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Contenuti ------------------------------------------------------------
Modulo: A002861 - DIAGNOSI PSICOLOGICA E ASSESSMENT
------------------------------------------------------------
- La diagnosi in Psicologia clinica
- Strumenti e metodi per la diagnosi clinico psicologica
- La valutazione del concetto di sé e della struttura di personalità
- Valutazione delle funzioni cognitive e dell’affettività
- La valutazione delle situazioni a rischio psicopatologico
- La clinica
- L’Assessment psicologico
- La diagnosi orientata al trattamento
- La Stesura di un report diagnostico

------------------------------------------------------------
Modulo: A002862 - MODELLI D'INTERVENTO IN PSICOLOGIA CLINICA
------------------------------------------------------------
- I fattori comuni delle psicoterapie
- Psicoterapia dinamica
- Psicoterapia cognitiva
- Psicoterapia sistemica relazionale
-  Psicoterapie  cognitivo  comportamentali  di  terza  generazione:  DBT,
Schema  Therapy
- Terapia Metacognitiva Interpersonale
-  Evidenza  scientifica  per  l’efficacia  della  psicoterapia  Principali  linee
guida  per  il  trattamento  dei  disturbi  psicologici

Testi di riferimento ------------------------------------------------------------
Modulo: A002861 - DIAGNOSI PSICOLOGICA E ASSESSMENT
------------------------------------------------------------
-  Pruneti  C  (2019)  La  Diagnosi  funzionale  in  Psicologia  Clinica  e
psicopatologia.  Casa  Editrice  Esculapio
-Abbate  L.,  (2022)  La  valutazione  psicologica  mediante  test.  Raffaello
Cortina  Ed.

------------------------------------------------------------
Modulo: A002862 - MODELLI D'INTERVENTO IN PSICOLOGIA CLINICA
------------------------------------------------------------
Testi per lo studio individuale:



Testi in inglese

Italian

------------------------------------------------------------
Modulo: A002861 - DIAGNOSI PSICOLOGICA E ASSESSMENT
------------------------------------------------------------
- The Diagnosis in Clinical Psychology
- Tools and methods for clinical psychological diagnosis
- The evaluation of self-concept and personality structure
- The evaluation of cognitive functions and affectivity
- The evaluation of psychopathological risk situations

-  I  materiali  di  approfondimento  e  le  slides  delle  lezioni  fanno  parte
integrante  del  programma.
Le  Psicoterapie.  Teorie  e  modelli  d'intervento.  Gabbard  G.  O.  Raffaello
Cortina  Editore,  2010.

Obiettivi formativi DIAGNOSI PSICOLOGICA E ASSESSMENT (6 CFU)
- Conoscere il modello diagnostico in Psicologia Clinica
-  Attivare  un  metodo  di  ragionamento  critico  sulla  rilevazione  della
psicopatologia
- Individuare il rischio psicologico
- Acquisire un metodo di report del caso clinico MODELLI DI INTERVENTO
IN PSICOLOGIA CLINICA (6 CFU)
Al termine dell’attività formativa, lo studente:
- Conosce i fattori specifici e aspecifici della psicoterapia
- Conosce i principali modelli psicoterapici basati sull’evidenza
- Conosce le linee guida della ricerca in psicoterapia per il trattamento dei
disturbi psicologici

Prerequisiti DIAGNOSI PSICOLOGICA E ASSESSMENT (6 CFU)
Conoscenze  di  base  della  Psicologia  dello  Sviluppo  e  Generale  MODELLI
DI  INTERVENTO IN  PSICOLOGIA  CLINICA  (6  CFU)
Conoscenze  di  base  della  psicopatologia  e  della  diagnosi  descrittiva
(DSM-5).

Metodi didattici Le  attività  didattiche  e  di  apprendimento  prevedono  lezioni  frontali  e
seminari.  In  particolare:
a) Le lezioni frontali  affronteranno i  temi del corso anche con l’ausilio di
mezzi audiovisivi.
b) Sono previsti  seminari di approfondimento su argomenti specifici  o di
facilitazione di acquisizione di competenze interdisciplinari.
c)  Lo studente approfondirà gli  argomenti  trattati  a lezione utilizzando il
materiale di  studio.
d) E-learning

Altre informazioni Prof. Mento, per appuntamento
E-mail:  cmento@unime.it  Tel.  0902212975  Sito  Web:
http://portale.unime.it/carmelamento/
Sede:  Unità  di  Psichiatria  Padiglione  B,  Policlinico  Universitario  di  Mes-
sina,  via  Consolare  Valeria  1,  98124  Messina

Prof. Matteo Aloi
Il docente riceve su appuntamento, scrivere a: matteo.aloi@unime.it

Modalità di verifica
dell'apprendimento

La valutazione consisterà in un colloquio orale. La valutazione è espressa
in trentesimi e la soglia di sufficienza per considerare superato l’esame è
di 18/30 (cum laude).

Obiettivi per lo sviluppo sostenibile

Codice Descrizione



- The clinic
- The psychological assessment
- Treatment-oriented diagnosis
- The diagnostic report

------------------------------------------------------------
Modulo: A002862 - MODELLI D'INTERVENTO IN PSICOLOGIA CLINICA
------------------------------------------------------------
- The common factors of psychotherapies
- Dynamic psychotherapy
- Cognitive psychotherapy
- Systemic- Relational psychotherapy
- Third wave cognitive behavioral therapies: DBT, Schema Therapy
-Metacognitive Interpersonal Therapy
- Scientific evidence for the effectiveness of psychotherapy
- Main guidelines for the treatment of psychological disorders

------------------------------------------------------------
Modulo: A002861 - DIAGNOSI PSICOLOGICA E ASSESSMENT
------------------------------------------------------------
-  Pruneti  C  (2019)  La  Diagnosi  funzionale  in  Psicologia  Clinica  e
psicopatologia.  Casa  Editrice  Esculapio
-Abbate  L.,  (2022)  La  valutazione  psicologica  mediante  test.  Raffaello
Cortina  Ed.

------------------------------------------------------------
Modulo: A002862 - MODELLI D'INTERVENTO IN PSICOLOGIA CLINICA
------------------------------------------------------------
Study texts:
- The in-depth materials and the slides of the lessons are an integral part
of the program.
-  Psychotherapies.  Theories  and  models  of  intervention.  Gabbard  G.  O.
Raffaello  Cortina  Editore,  2010.

PSYCHOLOGICAL DIAGNOSIS AND ASSESSMENT (6 ECTS)
- Know the Diagnostic model in Clinical psychology
-  Activate  a  critical  reasoning  method  on  the  detection  of
psychopathology
- Identify the psychological risk
- Acquire a clinical case report method
MODELS OF INTERVENTION IN CLINICAL PSYCHOLOGY (6 ECTS)
At the end of the course, the student:
- Knows the specific and non-specific factors of psychotherapy
- Knows the main evidence-based psychotherapy models
- Knows the guidelines of research in psychotherapy for the treatment of
psychological disorders
PSYCHOLOGICAL DIAGNOSIS AND ASSESSMENT (6 ECTS)
Basic  knowledge of  Developmental  and General  Psychology MODELS OF
INTERVENTION IN CLINICAL PSYCHOLOGY (6 ECTS)
Basic knowledge of psychopathology and descriptive diagnosis (DSM-5)
The  teaching  and  learning  activities  include  lectures  and  seminars.
Particularly:
a) Lectures will address the topics of the course also through audiovisual
support.
b) Seminars are planned on specific topics or facilitating the acquisition of
interdisciplinary skills.
c) The student will explore the covered topics using the study material.
d) E-learning

Prof. Mento, for appointment
e-mail:  cmento@unime.it  Phone:  +390902212975  WebSite:
http://portale.unime.it/carmelamento/
Location:  Psychiatric  Unit,  Section  B,  Policlinico  University  Hospital,  via
Consolare  Valeria  1,  98124  Messina,  Italy

Prof. Matteo Aloi
The teacher receives by appointment, write to: matteo.aloi@unime.it



The  evaluation  will  consist  of  an  oral  examination.  The  evaluation  is
expressed  out  of  thirty,  minimum  18/30  (cum  laude).

Obiettivi per lo sviluppo sostenibile

Codice Descrizione


